
INFORMACIÓN para CELÍACOS
LA MAYORÍA DE LOS PLATOS QUE TENEMOS SE PUEDEN ADAPTAR PARA PERSONAS CELIACAS
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Cesta de dis�ntos panes, hogaza de masa madre, grissini, pan sardo, mantequilla,
aceite de oliva extra y queso 3.90 por cesta

INFORMACIÓN sobre ALÉRGENOS
INFORME A SU CAMARERO SOBRE SUS INTOLERANCIAS ANTES DE SOLICITAR SU PLATO

Nuestros platos pueden estar elaborados con estos ingredientes, su camarero le informará sobre ello si lo solicita

Todos los precios IVA incluido

Bocados individuales

Para compartir o no...

Mar y Tierra en nuestra brasa

Momento dulce
Nuestros postres se pueden compartir entre
dos personas y tres personas.
Algunos de ellos adaptables para celiacos y sin lactosa.

Tarta de queso Idiazábal, con helado de leche

Plato de fruta peladas

Tarta de San�ago con helado de caramelo salado y chocolate blanco

Chocolate en texturas, pan, aceite y escamas de sal

Tartaleta de limón y yuzu con helado de mango y chocolate blanco

Tarta de fresas con su helado y nata montada

Merluza a la brasa con beurre blanc cítrica, patatas rotas y aceite virgen
 
Bacalao confitado, pil pil, pisto, txangurro

Lubina asada al horno con crema de almendra, huevas de trucha, 
espinacas y manzana verde

Hamburguesita de ternera a la brasa, queso cheddar fundido, mahonesa 
Mar�nica con patatas fritas

Presa ibérica “La hoja del Carrasco” a la brasa, ponzu de vinagre 
balsámico y yuzu, puré de berenjena ahumada

Contramuslo de pollo a la brasa, curry, nodlees salteados, anacardo y 
yogur griego

Solomillo de ternera a la brasa, compota de naranja, queso scamorza a la 
parrilla, jamón ibérico de bellota y patatas a la brasa

Carrillera de cerdo glaseada en su jugo, guiso de lentejas, foie grass 
micuit, mahonesa de trufa y ajo negro

Brioche de carrillera de ternera con mahonesa japonesa, yema y patatas 
paja

Solomillo de cerdo ibérico “La hoja de Carrasco” a la brasa, con praliné 
de pistacho, manzana verde y queso de cabra

Albóndigas de rabo de vaca, patatas chips, yema de huevo y queso 
ahumado 

Ensalada de fresas, remolacha, sardina ahumada, queso de cabra y 
gazpacho de fresa

Huevo poché con gambas al ajillo, patatas chips y ali oli

Pasta fresca Tagliolini con crema de queso Pecorino, yema y trufa

Jeta asada
 
Ensalada de tomate, salmorejo, ventresca de bonito, piparras y cebolleta

Jamón ibérico de bellota cortado a mano “La Hoja de Carrasco”

Ensaladilla rusa con pulpo a la brasa y mahonesa de pimentón de la vera

Zanahoria a la brasa con queso de cabra, yogur de coco, nueces y miel

Falso riso�o de carrillera de ternera, gorgonzola, burrata y ralladura de 
lima limón

Alcachofa frita con crema de parmesano, yema de huevo, trufa, jamón 
ibérico “La Hoja de Carrasco”

Berenjena frita, salsa de miso, parmesano, yogur, miel y hierbabuena

Gyozas de pollo fritas, mahonesa picante y salsa agridulce

Taco mex de cos�lla de cerdo a la brasa, oreja frita y manzana verde

Croqueta de boletus y trufa negra

Croqueta de rabo de toro con su jugo

Croqueta de cecina de vaca

Croqueta de jamón ibérico y palomita de cerdo

Niguiri de huevo de codorniz, trufa y patatas pajas

Niguiri de gambas a la brasa con mahonesa picante

Niguiri de solomillo de cerdo ibérico ahumado y mahonesa japonesa

Brioche de steack tartar de solomillo de cerdo ibérico bellota, rico�a 
trufada yema y queso de los Arribes

Gilda “La milla de oro”
Anchoa 00, queso de los Arribes  y caviar de trucha



Menú Ejecutivo
Disponible todos los días, excepto los servicios        de comidas  de los sábados, domingos y festivos.

25,00 Lunes a viernes servicio de comidas y de domingo a jueves servicios
de cenas e incluye una consumición.

28,90 Viernes,sábados y vísperas de festivos en servicio de cenas.
No incluye consumición.

Hogaza de masa madre, aceite, queso, aceitunas y agua Km0( A elegir uno )

( A elegir uno )

( A elegir uno )

Menú de Autor 2 entrantes,1 pescado, 1 carne, 1 postre
Incluye, agua  y pan. 36.00

MARTINICA
S A L A M A N C A

 R  E S T

martinicasalamanca
Concejo 3. Salamanca

Restaurante & Barra Martinica
Bar restaurante tercera categoría con 2 tenedores

Kimarzi24 S.L. - Concejo 3. Bajo - 37002 Salamanca
Registro R.37-1172

Terminamos

Empezamos

Seguimos

La mayoría de los platos que tenemos
se pueden adaptar para personas celíacas

Sur�do de croquetas: Croqueta de boletus y trufa. Croqueta de rabo de toro con su jugo y trufa 

Croqueta de cecina de vaca, Croqueta de jamón ibérico

Trío de niguiri: Trufa, huevo de codorniz y patatas. Gambas a la brasa con mahonesa picante.
Solomillo ibérico de bellota con mahonesa japonesa

Ensalada de fresas, remolacha, sardina ahumada, queso de cabra y gazpacho de fresa

Gambas al ajillo con patatas chips, ali oli y huevo poché

Ensalada de tomate, salmorejo, ventresca de bonito, piparras y cebolleta

Ensaladilla rusa con pulpo a la brasa y mahonesa de pimentón de la Vera

Brioche de steack tartar de solomillo de cerdo ibérico de bellota, mantequilla ahumada,
yema y queso de los Arribes

Falso riso�o de carrillera de ternera, gorgonzola, burrata y ralladura de lima limón

Alcachofa frita con crema de parmesano, yema de huevo, trufa y jamón ibérico

Berenjena frita, salsa de miso, parmesano, yogur, miel y hierbabuena

Gyozas de pollo fritas, mahonesa picante y salsa agridulce

Pasta fresca Tagliolini con crema de queso pecorino, yema y trufa

Taco mex de cos�lla de cerdo a la brasa, oreja frita y manzana verde

Zanahoria a la brasa con queso de cabra, yogur de coco, nueces y miel

Merluza a la  brasa con beurre blanc cítrica, patatas rotas y aceite virgen

Bacalao confitado, pil pil con sofrito de pimientos, cebollas y puerro

Lubina asada al horno con crema de almendra, huevas de trucha, espinacas y manzana verde

Contramuslo de pollo a la brasa, noddles salteados, anacardos y yogur griego

Hamburguesita de ternera a la brasa, queso cheddar fundido, mahonesa Mar�nica con patatas fritas

Carrillera de cerdo glaseada en su jugo, guiso de lentejas, foie grass mi cuit, mahonesa de trufa y ajo negro

Brioche de carrillera de ternera con mahonesa japonesa, yema y patatas paja

Solomillo de cerdo ibérico “La Hoja de Carrasco” a la brasa, con praliné de pistacho,
manzana verde y queso de cabra

Albóndigas de rabo de vaca con patatas chips, yema de huevo y queso ahumado 

Tarta de queso manchego con  helado de leche

Plato de fruta peladas

Tarta de San�ago con helado de caramelo salado y chocolate blanco

Chocolate en texturas, pan, aceite y escamas de sal

Tartaleta de limón y yuzu con helado de mango y chocolate blanco

Tarta de fresas con su helado y nata montada


